Sow the Wheat Contra Chuck Abell Improper
Séme le Blé
Al (16) Le Voisin Balance et Swing

A2 (8)Les Hommes A la Main gauche 11/2
(8) Partenaire Swing

B1 (8) Droite Gauche en Travers
(8) Le Cercle on Tourne 3/4

B2 (4) Balance le Cercle
(12) On séme le Blé / On tond le Trefle 1 1/2, Les 1 Plongent en premier *

Notes : * Les 2 forment une arche, les 1 passent dessous, revienne en arriere
en forment une arche par dessus les 2, puis repassent dessous pour progresser

Lorsque on sort en bout de ligne, on attend Dame a droite
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